
出場者の皆様へ 

 

『第 29 回全日本素人そば打ち名人大会』予選会実施要領(令和 6 年度) 

 
主催 福井そばルネッサンス推進実行委員会 

 

1.  目的 『第 29 回全日本素人そば打ち名人大会』への出場者の選抜をする。 

2.  主催 福井そばルネッサンス推進実行委員会(以下実行委員会という)および実 

      行委員会の承認を受けた開催地区実施団体 

3.  日時および開催場所 

    関西予選大阪・河内長野大会 開催日 6 月 9 日（日） 

    場所 ラブリーホール（河内長野市立文化会館）【小ホール】 

 受付 A.M 9：00 

4.  審査員 

      実行委員会認定地区審査員と開催実施団体推薦審査員（実行委員会の承認 

     必要）合わせて 4~5 名で審査 

5.  参加出場対象者 

      そば打ち愛好家で そば打ちを職業としない人 

6.  全国大会への出場者の決定   

   2 名を限度に選出（変更の場合もあり） 

7.  予選会規 

①  そば粉 800 ｸﾞﾗﾑ つなぎ粉 200 ｸﾞﾗﾑの１キロ打ちとし、打ち粉は 

300 ｸﾞﾗﾑとする。 

② そば打ちの道具については、原則として主催者の用意したものを使用する。ただし計量カップ・

延し棒・巻き棒・小間板・切り板・そば切り包丁については各自の持込を認める。 

③ そば打ちの制限時間は 40 分とする。 

④ 各地区の実情に応じて一部変更することがある。 

⑤ 服装は、帽子叉は被り物着用のこと。 

８． 審査規則 

  水回し・こね・延し・切りの 4 工程とその他（意気込み、服装、衛生面等）の 

  5 項目について審査し 50 点満点の減点方式とする。 

  競技終了後打ち粉の使用残量とくずの量を計量する。 

９．  認定書の授与  

   選抜された出場者は、実行委員会より全国大会出場の認定証を授与する。 

10． 表彰及び参加賞授与 

 

以上 


